
 

”Änggårdsbergen” è un vasta zona di bosco alle porte di Göteborg. La maggior parte della zona dal 1975 è 

classificata come riserva naturale. La foresta si estende per 300 ettari sui quali domina un altopiano 

interrotto da valli con cinque creste di roccia molto ripide e coperte di erica. Su alcune delle punte più alte 

ci sono nove tumuli antichi e i resti di una vecchia fortezza. Una gran parte dell’area è coperta di bosco con 

querce, betulle e pini. Ci sono quattro laghi e nelle valli l’acqua di deflusso ha creato delle paludi e degli 

acquitrini. “Änggårdsbergen” è una enorme risorsa per gli abitanti di Göteborg ed una popolare meta per 

camminare, correre e fare picnic. 

 


